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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Мещеряковской СОШ 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Мещеряковской средней общеобразовательной школы обеспечивает 

реализацию требований федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования.  

В 2023-2024 учебном году в МБОУ Мещеряковская СОШ реализуются 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования на уровне начального общего образования (ФГОС НОО) - в 1-4 

классах, основного общего образования (ФГОС ООО) – в 5-6 классах и среднего 

общего образования (ФГОС СОО) – в 10 классе, федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования основного общего образования - 

в 7-9 классах, федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования среднего общего образования - в11 –м классе, с учетом необходимости 

введения нового учебного предмета «Вероятность и статистика» начиная с 7 класса 

(письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870).  

Учебный план разработан на основе следующих нормативно – правовых 

документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

Приказов         Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1644,       от 31.12.2015 N 

1577, Минпросвещения РФ от 11.12.2020 N 712); 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 

N 613, Минпросвещения РФ от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 года №   286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

6. Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. 24.04 2015 № 362-ЗС, от 06.05.2016 № 527- ЗС, от 07.11.2016 

№ 660-ЗС, от 29.12.2016 № 936-ЗС, от 07.11.2018 № 36-ЗС, от 05.12.2018 № 

59-ЗС).   



7. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от    28 января 2021 г. № 2  «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21». «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности          для человека факторов 

среды обитания». 

9.  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

10. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении 

информации" (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ) 

11. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

12. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

13. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014. 

14. Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении 

информации" (Дополнение к методическим рекомендациям по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ) 

15. Положение об элективных курсах предпрофильной подготовки и  

профильного обучения на основании приказа от 01.09.2022 г. № 

16. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Верхнедонского района Мещеряковская средняя общеобразовательная 

школа, календарный учебный график на 2023-2024 учебный год.  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы в соответствии с порядком, установленным школой. При разработке 

порядка школа придерживается рекомендаций Минпросвещения России и 

Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных 

процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

 



Учебный план школы является инструментом в управлении качеством 

образования. Основные принципы построения учебного плана:   

-обеспечение единства образовательного пространства, преемственность 

структуры и содержания начального, основного и среднего общего образования, 

вариативность образования, обеспечивающая индивидуальные потребности 

обучающихся.  

Учебный план реализует принципы развития содержания образования:  

- гуманитаризация и гуманизация обучения и воспитания как создание 

условий жизнедеятельности каждого ребенка, обеспечивающих его духовно – 

нравственное развитие, эмоционально – психологическую устойчивость, 

социальную защиту;  

- оптимизация соотношения научного, гуманитарного и естественного 

компонентов содержания образования как способ реализации инвариантного и 

вариативного компонентов в структуре школьного образования;  

- личностно – смысловая направленность образования как условие освоения 

ценностей мировой и национальной культуры и как основа вариативности, 

индивидуализации, избирательности для самореализации и самоопределения 

учащихся в пространстве культуры;  

- креативность как опора на интеллектуально – творческие качества учащихся 

и педагогов, создание условий для их проявления в педагогическом процессе;  

- практическая направленность как качественное своеобразие образования в 

школе, что обеспечивается его связью с интересами учащихся, развитием их 

способностей в различных сферах практической деятельности.  

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию по 

классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (компонент образовательного учреждения), и общие 

рамки принимаемых решений при разработке содержания образования. 

 Особенности учебного плана 

 

Уровень начального общего образования  

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составляет менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Учебные занятия в 1-4-х классах проводятся по 5-дневной учебной неделе в 

первую смену. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

1 федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 



Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего образования.   

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» 

в 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает 

обязательный учебный предмет «Английский язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов 

в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» 

представлена обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 

часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 

применяется непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы начального общего образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 

4 классах.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы религиозных культур 

народов России») осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 

2 часов в неделю, третий час физической культуры реализуется за счет часа 

внеурочной деятельности «Азбука здоровья». 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 



изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обу-

чающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

 

Уровень основного общего образования  

 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 и более 5848 часов. 

Для основного уровня общего образования реализуется вариант №5 

примерного недельного учебного плана (ПООП ООО) при 5-дневной учебной 

неделе. 

В МБОУ Мещеряковская СОШ обучение ведется на русском языке. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательный учебный предмет «Английский язык». 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план 

как обязательная предметная область (вводится поэтапно, в 2023-2024 учебном 

году - в 5 и 6 классах).  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 

состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).   

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история». 

В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного 

предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 

включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» 

(7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается 

начиная с 7 класса.  В соответствии с методическими рекомендациями по введению 

ФООП (письма Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 

03-870) при переходе на ФООП не в первый год изучения на соответствующем 

уровне общего образования возможно изучение вероятностно-статистического 

содержания в рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения 

дополнительного часа либо внеурочной деятельности (организация текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обязательны).  



В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), «Биология» (5-9 классы). 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 

учебный предмет «Технология» (5-9 классы).  Учебный предмет «Технология» в 5-

7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю.  

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными 

предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов.  

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 

1 час в неделю.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 5 классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-

9 классах - 33 часа.  

 

Уровень среднего общего образования  

 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы среднего общего образования. 

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на 

уровне среднего общего образования по учебным планам, соответствующим 

ФГОС СОО – 2012. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривать изучение 2 учебных предмета на 

углубленном уровне «Обществознание» и «География».  

Общеобразовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

одного универсального профиля обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор выходит 

за рамки заданных выше профилей.  



Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом 

“Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся”. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-го класса нацелена на выявление 

индивидуальной динамики освоения первоклассником результатов 

образовательных программ по дисциплинам учебного плана. Промежуточная 

аттестация первоклассников осуществляется посредством сопоставления 

результатов входной диагностики и диагностической работы по 

окончании первого класса. Используется безотметочная, уровневая шкала 

оценивания (критический, низкий, средний, высокий уровни). 
 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов 

Содержание процедуры Сроки 

Педагогическая диагностика готовности к Сентябрь 
школьному обучению «Школьный старт» 

Комплексная интегрированная работа (включает    Апрель 

задания по русскому языку, литературному 

чтению, математике, окружающему миру) 
 

Промежуточная аттестация является частью системы мониторинга качества 

образования, отражает динамику образовательных достижений  обучающихся 

школы за четверть, полугодие и учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

- по итогам учебного года (годовая аттестация) во 2-х –11-х классах по всем 

предметам. Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются 

специальным приказом по школе. Текущий и тематический контроль проводится в 

соответствии с тематическим планированием рабочей программы по предмету во 

2-11 классах. 

Итоговая отметка за четверть, полугодие определяется как среднее 

арифметическое текущих отметок и выставляется в соответствии с правилами 

математического округления, годовая аттестация определяется как среднее 



арифметическое четвертных или полугодовых отметок. 

Промежуточная аттестация является формой контроля знаний обучающихся, 

а также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и 

основных результатов учебной деятельности школы за четверть, полугодие и 

учебный год. 

Четвертная аттестация, полугодовая аттестация, годовая аттестация могут 

сопровождаться выполнением обучающимися тематических-итоговых, 

триместровых полугодовых, годовых контрольных работ, сочинений, тестовой 

работы, диктант с грамматическим заданием, контрольная работа, 

самостоятельная, проверочная работа, зачет, изложение, защита реферата, 

проектная работа. Все эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими 

программами учителей или в соответствии с планом внутришкольного контроля. 

Часть учебного плана, включающая внеурочную деятельность, формируется 

участникам образовательных отношений и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. МБОУ Мещеряковская СОШ 

предоставляет обучающимся периодичность проведения промежуточной 

аттестации: 1 раз в конце учебного года. 

Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования 

в полном соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой оценке.  
 

IV. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ 
Текущий контроль осуществляется в 5-9-х классах по всем предметам учебного 

плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. 

Текущие отметки заносятся в электронный журнал. Виды и формы текущего 

контроля: 

1.Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос;  
- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме;  

-декламация стихов и т.п.  

2.Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных и 

практических работ; 

- написание изложения, диктанта, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов. 
3.Выполнение заданий с использованием информационно-

коммуникационных технологий:  

- компьютерное тестирование; 

-онлайн-тестирование с использованием интернет- ресурсов или 

электронных учебников;  
- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, графиком контрольных и лабораторных 

работ. Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в 

электронный журнал и дневник учащегося. Отметка за письменную работу 



заносится учителем в электронный журнал в соответствии с нормативами проверки 

письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок учащимся сразу 

после пропуска занятий по уважительной причине. 

Учащимся 5-9-х классов отметки выставляются по итогам каждой четверти. 

Годовая отметка в 5-8-х классах выставляется с учетом четвертных отметок, в 9-х 

классах с учетом результатов ГИА. 

 

V. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

  

- годовая контрольная работа; 

- переводные письменные и устные экзамены, тестирование, защита проекта. 

Учащиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность 

по одному или нескольким учебным предметам, переводятся в следующий класс 

условно. Учащиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не более 

двух раз в течение года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз 

в МБОУ Мещеряковская СОШ приказом директора создается комиссия. 

Учащиеся на уровне основного общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные отметки по всем предметам 

учебного плана, переводятся в следующий класс. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


